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COMENTARIO DE TEXTO  
 
 
 

Cuando no sufrimos cambio alguno en nuestro pensamiento, cuando no percibimos nuestros 
cambios internos, tenemos la sensación de que no transcurre el tiempo; es la misma sensación 
que tienen los que, según la fábula, duermen en Sardes al lado de los héroes. En efecto, estas 
personas unen el instante anterior con el inmediatamente posterior, haciendo de los dos uno 
solo, eliminando el intervalo entre ambos, ya que es un estado sin sensaciones. Así pues, si el 
instante no fuese distinto, sino único e idéntico consigo mismo, el tiempo no existiría. 
 

Aristóteles: Física. 
 
 


